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IL VIAGGIO DI AMANDA Cl AVVICINA A
UNA DELLE AVVENTURE PIU EMOZIONANTI
VISSUTE DAGLI ESSERI UMANI
NEL SECOLO SCORSO. MIGLIAIA DI STORIE
COME QUELLE RACCONTATE IN QUESTO
FUMETTO SONO ACCADUTE E CONTINUANO
AD ACCADERE. SONO STORIE DI AMORE E
DI NON VIOLENZA. STORIE DI ESSERI
UMANI COME TE. ESSERI UMANI CHE
HANNO SCOPERTO CHE E SEMPRE, SEMPRE,
SEMPRE MEGLIO ESPLORARE PERCORSI
CHE PORTINO ALLA PACE.

LIBRI E FILM €l RACCONTANO MOLTE STORIE DI
GUERRA E DI VIOLENZA. PER QUANTO SIA VERO
CHE QUESTE COSE SUCCEDONO NEL MONDO, E ALTRETTANTO
VERO CHE ACCADONO ANCHE ALTRE STORIE PIU FELICI
E LUMINOSE, PIENE DI SPERANZA E TENEREZZA.
MOLTE DI ESSE HANNO CAMBIATO IL MONDO.

TUTTI NOI, A QUALUNQUE ETA, POSSIAMO FARE IN MODO
CHE ACCADANO TANTE DI QUESTE STORIE. SPERIAMO
CHE IN QUESTO PICCOLO FUMETTO POSSIATE TROVARE

ALCUNE INDICAZIONI PER FARE QUESTO PERCORSO.

COME POTRAI VEDERE, Cl SONO ALTRI BAMBINI E BAMBINE
DELLA TUA ETA CHE HANNO GIA COMINCIATO A VIVERE
QUESTA AVVENTURA. E SICURAMENTE ANCHE

TU POTRAI FARLO.

TI AUGURIAMO UN BUON VIAGGIO
IN COMPAGNIA DI AMANDA —
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CIAO, MI CHIAMO AMAN DA LA COSA CHE MI PIACE DI PIU NELLANDARE
E HO 9 ANNI A SCUOLA E INCONTRARE | MIEI AMICI

...PERCHE FANNO
QUESTO A ROBERTO:




AVETE VISTO QUELLO CHE
HANNO FATTO A ROBERTO?

—

A ME RATTRISTA CHE
SUCCEDANO QUESTE COSE

IO NON SONO
AMICA DI
ROBERTO

INOLTRE, NOI NON
POSSIAMO FARE NULLA

—

"ANDIAMO
A GIOCARE







MAMMA, -
OGGI HO VISTO UNA COSA

E' GIA TARDI.
METTITI A FARE
| COMPIT| CHE
NON C'E TEMPO

No.
ANCORA NO.

CERTAMENTE, ABBIAMO LIBRI
PER RISOLVERE PROBLEMI

COME
POSSO AIUTARE
ROBERTO?




COME TI PERMETTI? TOGLITI DI MEZZO!

PIACE LA
MUSICA? [/

EHI !

QuUI NON
POTETE
VENDERE

IL VIOLINO

NO! QUEL RAGAZZO E SUO FIGLIO

POTREBBE
ESSERE TUO
FIGLIO




EH! ASPETTA. .. 7] ) LO HAI VISTO CON |
== VORREI SAPERE COME | T R s

Cl SEI RIUSCITA t ME LO CHIEDI? :

—~—

<_—§—~:—?i’d;=‘ SEoR )

AH, CIAO PICCOLA.
COSA VUOI?

NO sOLO
QUELLO CHE HAI
DETTO...

..VOGLIO IMPARARE A FARE AL
QUELLO CHE HAI FATTO TU 7 Lt SEGUIMI!

VIENI. NON /
AVER
PAURA

AT




CERTAMENTE NO.
E' UN LUOGO DI PASSAGGIO.
QUALCOSA COME IL TUNNEL
DEL TEMPO

TI PORTERO IN DIFFERENTI
MOMENTI DELLA STORIA. MOMENT
NEI QUALI ALTRI BAMBINI HANNO
AVUTO PROBLEMI E HANNO
IMPARATO A RISOLVERLI IN
FORMA NON VIOLENTA

m;o'ws QUESTE g
/' COSE ACCADESSERO SOLO NEI FILM.

SE AVESSI AVUTO UN CELLULARE
AVREI SCATTATO UNA FOTO. LE MIE
AMICHE SAREBBERO IMPAZZITE

NON VIOLENTA? COS'E
| LA NON VIOLENZA?

LA NON VIOLENZA
E UNA FORMA DI RISOLVERE |
PROBLEMI UTILIZZANDO UNA
FORZA SORPRENDENTE...

// SRR

VEDO CHENONTI //EH? AH! 51\'\

INTERESSA IMPARARE 51. SOLO

SE DESIDERI
APPRENDERE
COME RISOLVERE
QUESTO PROBLEMA
CHE TANTO TI
PREOCCUPA NON

, DEVI DISTRARTI

Y ﬁ:‘AccorzDo

S—

| LA FORZA DELLAMORE.
VUOI DAVVERO
SCOPRIRLA?

CERTAMENTE S|

BENE, FAl MOLTA
ATTENZIONE!

|

\




SBRIGATI. DOBBIAMO

SALIRE SU QUESTO AUTOBUS 51AMO

NEL1955. A
MONTGOMERY,
STATI UNITI

CERANO LEGGI RAZIALI CHE
IMPEDIVANO ALLE PERSONE DI RAZZA
NERA DI AVERE ACCESSO ALLE STESSE
COSE DELLE PERSONE DI RAZZA BIANCA

MA QUESTO
NON E GIUSTO!

HANNO FATTO A ROBERTO OSSERVA, E APPENA SALITA ) CLAUDETTE

( CERTO. COME QUELLO CHE STAI ZITTA E
SULLAUTOBUS : COLVIN

E COSA HAI INTENZIONE DI FARED [




SENTI, PICCOLA, NON PUOI
SEDERTI QUI. QUESTO POSTO
E RISERVATO Al BIANCHI

INTENZIONE §
| DI MUOVERMI,

CHIAMERO
LA POLIZIA

PERCHE PIANGI, CARA? LA INCARCERANO E LA PROCESSANO. ASCOLTA AMANDA, QUANDO
=== N'—‘ MA POl ALLA FINE LA LASCIANO LIBERA FACCIAMO QUELLO CHE DOBBIAMO

PERCHE LE . . . FARE, SERVE SEMPRE A QUALCOSA.
SR MA NON E SERVITO A W
FARANNO MALE A\ NON LO DIMENTICARE.

NULLA CIO CHE FATTO /7
~ e S SEMPRE!

QUANDO CLAUDETTE FECE QUESTO A ) ..E NUOVI AMICI 51 UNIRONO

AVEVA SOLO 15 ANNI E QUASI : 51 CHIAMAVA AL MOVIMENTO PER | DIRITTI

NESSUNO LO SEPPE. MA QUALCHE S ROSA PARKS CIVILI NEGLI STATI UNITI
MESE DOPO, IN UN ALTRO LUOGO Tridi Sl
DEL PAESE, QUALCUNO RIFECE

LA SUA STESSA AZIONE : UGUACL'ANZA h’!"a' 5

"0

L )

S
b
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PIU TARDI MOLTI
COMINCIARONO
A DISOBBEDIRE...




E ALLA FINE, LE COSE CAMBIARONO? 51. 1 NERI COMINCIARONO
A CONQUISTARE | LORO DIRITTI

IL 28 AGOSTO DEL 1963 MARTIN LUTHER KING FECE UN FAMOSO
DISCORSO A WASHINGTON DAVANTI A 300 MILA PERSONE

LANNO SUCCESSIVO RICEVETTE IL PREMIO NOBEL PER LA PACE

IL 4 APRILE DEL 1968 FU UCCISO, PERO GLI IDEALI PER | QUALI LOTTO
ERANO GIA ACCETTATI DA MILIONI DI PERSONE IN TUTTO IL MONDO

MARTIN LUTHER KING E STATA UNA PERSONA MOLTO IMPORTANTE, MA NON AVREBBE
POTUTO FARE NULLA SENZA LE PERSONE CHE PRIMA DISSERO NO, COME CLAUDETTE O ROSA
PARKS O LE MIGLIAIA DI PERSONE CHE LAVORARONO CON LUI A PARTIRE DALLA NON VIOLENZA

VOGLIO SAPERE DI " ' » DAI, PROSEGUIAMO
PIU DELLA NON VIOLENZA — i IL VIAGGIO




AD ASCOLTARE |IQBAL,
UN BAMBINO POCO PIU
GRANDE DI TE

QUANTI BAMBINI!
DOVE STANNO
ANDANDO?

NOI BAMBINI NON TUTTI DOVYREMMO POTER ANDARE A SCUOLAJ
DOBBIAMO ESSERE SCHIAVI i

E NORMALE CHE TU NON

NON CAPISCO PERCHE
LO CAPISCA. Tl SPIEGO

DICE QUESTE COSE. CHE
STA SUCCEDENDO? A




V’—\ 3
SIAMO A LAHORE, PAKISTAN, IN REALTA SCHIAVI? E

NEL 1993. COME IN MOLTI ALTRI ' SONO SCHIAVI QUESTO FINO A
PAESI, LE GRANDI AZIENDE, PER (M POCO TEMPO FA?
GUADAGNARE PIU DANARO, Wy
FANNO LAVORARE | BAMBINI

/CONTINUA AD ESSERE COSI ANCHE ADESSO. MILIONI
DI BAMBIN| LAVORANO NEL MONDO. SONO LORO A
\ FABBRICARE MOLTI DEI PRODOTTI CHE COMPRIAMO

CHE RABBIA! CHE RABBIA IL MIO SOGNO E CHE CESSI LA SCHIAVITU
MI SALE DA DENTRO! INFANTILE PER TUTTI | BAMBINI DEL MONDO

E NORMALE, CARA. ORA DEVI
IMPARARE A TRASFORMARE
QUESTA RABBIA IN AMORE.

ASCOLTA |QBAL

. A

r- O - > . o, ’:”W

A R LA $1. LO STESSO SOGNO DI S, e
‘UN EOGNO, LIBERTA. E ANCHE LUI ' ERO OGG IL 5UO SOGNO S
: MORI PER QUESTO SOGNO. | 8%  SI E DIFFUSO E SONO IN 70 s

IL16 APRILE DEL 1995 _ ‘.‘. MIGLIAIA CHE CERCAINO Dl
FU ASSASSINATO 5‘7\'& VIVERE IL SOGNO DI IQBAL




AH! E' ORA! DOBBIAMO

2 s o
ANDARE O NON g i SBRIGAT! )
_ ” (CSBRIGATI

LAR\‘PiVE REMO IN TEMPO

’—ﬁ\\
MA, DOVE
ANDIAMO? )

e

SIAMO A OSLO. LEI E MALALA.
HA APPENA RICEVUTO IL PREMIO
NOBEL PER LA PACE 2014,

A SOLI 17 ANNI

UN BAMBINO, UN MAESTRO,
UNA PENNA E UN LIBRO
POSSONO CAMBIARE
IL MONDO




PERO SONO SICURA CHE ANCHE MALALA
RIDEREBBE. PERCHE LEI PARLA DI CAMBIARE

HA HA HA HAI

UNO STARNUTO
NON ARRIVA NEL
MEZZO DI UN ATTO
COsi SERIO. CHE
VERGOGNA!

ALCUNI UOMINI SENTONO

IL MONDO CON | BAMBINI, | MAESTRI, COME UNA MINACCIA IL FATTO

CHE LE DONNE STUDINO

SA BENE
Dl COSA PARLA.

LOTTO AFFINCHE
MOLTE BAMBINE DEL
PAKISTAN POTESSERO

ANDARE A SCUOLA

E ORA LOTTA PER QUESTO
IN TUTTO IL MONDO

SAI? MI PIACEREBBE
ESSERE COME CLAUDETTE,
IQBAL O MALALA. COSA

DEVO FARE?

DESIDERARLO CON TUTTE LE TUE FORZE E IL PRIMO PASSO. L'IMPORTANTE E
CAPIRE CHE CIASCUNO DI LORO CERCO DI RISPONDERE ALLE INGIUSTIZIE
CHE VEDEVA UTILIZZANDO LA NON VIOLENZA. SONO IN TANTI CHE
FANNO QUESTO OGNI GIORNO. LA MAGGIOR PARTE DI LORO SONO IGNOTI

NE VOGLIO

CONOSCERE

QUALCUNO
DI PIU




ANDIAMO IN INDIA. ANNO 2010,
VOGLIO PRESENTARTI BARTHI KUMARI.

E UNA BAMBINA DI 12 ANNI. VIVE IN
UN VILLAGGIO MOLTO POVERO

12 ANNI? QUINDI
ANCHE LEI VA A SCUOLA?

DELL'INDIA CHIAMATO KUSUMBHARA

ORA CHE CI SIAMO TUTTI
POSSIAMO COMINCIARE

”MA IN QUESTA SCUOLA
NON ¢l SONO ADULTI!

MANCANO MOLTE ALTRE
COSE, PERO C'E QUELLO CHE E
IMPORTANTE. BAMBINI CHE
HANNO BISOGNO DI
APPRENDERE E UNA
PROFESSORESSA CHE LI
AMA VERAMENTE

SI, CERTA-
MENTE. E UNA
PROFESSORESSA

OGGI PARLIAMO DI GANDHI. EGLI LOTTO PER L'INDIPENDENZA
DEL NOSTRO PAESE CON LA NON VIOLENZA

MOSTRO A TUTTO IL MONDO COME
FOSSE POSSIBILE RISOLVERE | PROBLEMI
SENZA DOVER FARE LA GUERRA

BARTHI E UNA BAMBINA ORFANA CHE VA A SCUOLA TUTTE LE
MATTINE ATTRAVERSANDO UN PAESE VICINO E UN GIORNO sl
RENDE CONTO DI QUALCOSA DI IMPORTANTE

SONO L'UNICA .
DEL PAESE CHE VA A SCUOLA. E DA QUEL GIORNO, LA SERA RIUNI TUTTI I

DEVO FARE QUALCOSA BAMBINI DEL PAESE PER INSEGNARE LORO

\—// QUELLO CHE LEI IMPARAVA LA MATTINA

17
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UNA BAMBINA DI 12 ANNI i L
PUO CREARE UNA SCUOLA? GANDHI DICEVA

— CHE LAMORE E LA FORZA
TUTTI POSSIAMO FARE > Q%" = "IN PIU POTENTE DELLA QUALE
MOLTE COSE SE ABBIAMO B (T N DISPONIAMO
RAGIONI PER FARLO A

S1, FIGLIA MIA! L'AMORE
E QUELLO CHE MUOVE BARTHI.
AVREBBE POTUTO ESSERE LA RAGAZZA PIU
PREPARATA DEL PAESE PERO PREFERI CHE
TUTTI POTESSERO AVERE LE SUE STESSE
OPPORTUNITA

ANCH’1O POTREI

CONDIVIDERE QUELLO
CHE 5O




AD AMSTERDAM, OLANDA.
ANNO 1944, IN PIENA SECONDA
GUERRA MONDIALE

CERTO. MA IN
QUESTO CASO NON E
NECESSARIO USCIRE. ANDIAMO
A CONOSCERE ANNA,
ANNA FRANK

VISSE PER MOLTO TEMPO NASCOSTA POVERA. STARA SICURAMENTE MI PIACEREBBE

A CAUSA DEI NAZISTI. DOVENDO MALE SENZA POTER USCIRE E SAPERE COCA SCRIVE
PASSARE TANTE ORE RINCHIUSA, VEDERE | SUOI AMICI

DECISE DI SCRIVERE UN DIARIO

ATTIMO ANDRA A
DORMIRE E POTRAI
AVVICINARTI

<<E" DIFFICILE IN TEMP] COME QUESTI PENSARE A IDEALI, SOGNI
E SPERANZE. E GIA UN MIRACOLO CHE NON LASCI ANDARE TUTTI |
MIEI IDEALI. TUTTAVIA, MI AGGRAPPO AD ESSI PERCHE CONTINUO
A CREDERE CHE NONOSTANTE TUTTO, IN VERITA, LE PERSONE
SONO BUONE NEL FONDO DEL LORO CUORE>>.

SIETE BUONI
NEL PROFONDO?




SEl UN ANGELO?

ALLORA SEI UN AN-
GELO SPAVENTATO.
SIEDITI AL MIO
FIANCO

ANNA, CREDI CHE
LE PERSONE CHE
FANNO LA GUERRA
SIANO BUONE?

10 MmiI
CONCENTRO sU
TUTTA LA BELLEZZA
CHE MI CIRCONDA

MA TU VIVI QUI
RINCHIUSA DA ANNI
PERCHE LE PERSONE Sl
UCCIDONO A CAUSA

DELLA GUERRA

PRIMA HAI DETTO
CHE AVEVI PAURA.
D1 COSA PUO AVER
PAURA UN ANGELO

D1 ALCUNI
RAGAZZI DELLA
MIA SCUOLA

LA PAURA E STARE
RINCHIUSI. MA SE AMI SEI
LIBERA. NON ASPETTARE
UN MOMENTO DI PIU
PER COMINCIARE A
CAMBIARE LE COSE

ASPETTERO CHE ANNA
S| ADDORMENTI| PRIMA
DI ANDARMENE

AT

S| SBAGLIAVA
IN UNA COSA

L'ANGELO ERA LEI




MI SENTO FELICE. SENTO CHE
CLAUDETTE, MALALA, |IQBAL,
BATHI E ANNA SONO MIE
AMICHE E ... MAESTRE

DOV'E? E SCOMPARSA
IMPROVVISAMENTE

FORSE E
USCITA DA QUI

(E TUO QUESTO VIOLINO?

AH, sl! CERTO,
GRA..., GRAZIE

DEVI STARE‘]
ATTENTA

CIAQ, PICCOLA, COMETI
CHIAMI? COSA DESIDERI?




2o AMANDA! CHE BEL {4
7" MI CHIAMO : NOME! PORTI LAMORE NEL NOME.
AMANDA MA... NON il ORA DEVI LASCIARE CHE CRESCA NEL
MI RICONOSCI? ' .\ TUO CUORE E CHE ARRIVI ALLE TUE
N MANI CON MOLTA FORZA

SI, FIGLIA MIA, LAMORE E LA
FORZA PIU POTENTE CHE ESISTA.
TE LO DICE UNA VAGABONDA
CHE HA PERCORSO | CUNICOLI DI
TUTTO IL MONDO E HA APPRESO
COSE IMPORTANTI

S, LO SO, 3 ; : OGGI SONO USCITA DA
TI CONOSCO 51, SONO /" QUESTO CUNICOLO SOTTOTERRA E HO
MI CONOSCI? . SICURA .{ INCONTRATO TE. QUESTO VUOL DIRE CHE
SEl SICURA? 1 STO PER ASSISTERE A UNA STORIA
%3 D'AMORE E QUESTA VOLTA LA
PROTAGONISTA SARAI TU

SEGUIRE
L'ESEMPIO DEI
TUOI NUOVI
AMICI

TE NE VAR i k) U NON PREOCCUPARTI,
DOVE VAR ==/ STARO SEMPRE, SEMPRE AL TUO FIANCO
3 MOSTRANDO AGLI ALTRI COSA
FAI PER AMORE




ALLE MADRI, Al PADRI, AGLI EDUCATORI.

L DIALOGO E UNA DELLE ESPERIENZE CHE
PIU €I RENDE UMANI. VI PROPONIAMO DI
UTILIZZARE QUESTO FUMETTO COME UNO
STRUMENTO DI DIALOGO, ASCOLTO,
INCONTRO CON | NOSTRI FIGLI E LE
NOSTRE FIGLIE E | NOSTRI ALUNNI E LE
NOSTRE ALUNNE. IN QUALCHE MODO,
CIASCUNO DI ESSI E AMANDA (DAL LATINO,
DEGNA DI AMORE) COSI COME TUTTI
COLORO CHE S1 INCONTRANO NELLA VITA.

CREDIAMO CHE SIA UN ESSENZIALE COMPITO EDUCATIVO
AIUTARE LE NUOVE GENERAZIONI A SCOPRIRE IL MEGLIO
DELL'ESSERE UMANO. PER FORTUNA, CE UNAMPIA
CORRENTE DI NON VIOLENZA CHE HA CONSOLIDATO NEL
MONDO L'EVIDENZA CHE SIA POSSIBILE RISOLVERE | CONFLITTI
IN MODO UMANO. E URGENTE CONTRASTARE LA CULTURA
DELL'INDIVIDUALISMO E DELLA COMPETITIVITA CHE sl
INFILTRA DAPPERTUTTO. PER QUESTO SONO NECESSARI GLI
ESEMPI MA ANCHE GENERARE ESPERIENZE QUOTIDIANE CHE
RENDANO CREDIBILE QUESTA POSSIBILITA.

A PARTIRE DALLA CAMPAGNA DI NON VIOLENZA
DEL 2018, METTIAMO AL VOSTRO SERVIZIO NUMEROSI
MATERIALI PER FACILITARE QUESTO ENTUSIASMANTE
COMPITO.: DA UN LATO, POTRETE TROVARE NEL NOSTRO
SITO WEB IL LINK CHE VI RIMANDA DIRETTAMENTE
A QUESTO FUMETTO E, DALL'ALTRO, ;
MATERIALI PIU AMPI PER LA
VOSTRA FORMAZIONE.
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